Titel: Diepe hersenstimulatie voor ernstige obsessieve-compulsieve stoornis: een mechanisme-gebaseerde behandeling.
 
Korte samenvatting:
De toepassing van diepe hersenstimulatie als behandeling van neurologische en psychiatrische ziektebeelden heeft een hoge vlucht genomen. Een belangrijke oorzaak  die bijgedragen heeft aan deze ontwikkeling is het toegenomen inzicht in de mechanismen die ten grondslag liggen aan de symptomen van veelvoorkomende neurologische en psychiatrische ziektebeelden.  Zo is ontdekt dat obsessies en compulsies gerelateerd zijn aan de pathologische activiteit van de limbische banen van de cortico-basale kernen-thalamocorticale projecties. Diepe hersenstimulatie wordt als behandeling toegepast bij patienten met refractaire obsessieve-compulsieve stoornis en interfereert met deze pathologische neuronale activiteit. Deze behandeling leidt tot een substantiele verbetering van de klachten en kwaliteit van leven. In deze lezing wordt de relatie tussen obsessies, compulsies, neuronale activiteit, en in het bijzonder diepe hersenstimulatie, uiteengezet. 
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